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B EINFUHRUNG

Schall ist ein wichtiger und wesentlicher Bestandteil unseres Le-
bens. Unsere Korper kdnnen Schall erzeugen und verarbeiten, zum
Beispiel beim Héren und Sprechen. Schallfrequenzen (gemessen in
Hertz) geben dabei die Tonhohe, die Stérke der Schallschwankun-
gen (gemessen in Dezibel) die Lautstdrke an. Wie laut, leise, hoch
oder tief ein Ton wahrgenommen wird, entscheidet das subjekti-
ve Empfinden. Daher kann Schall auch schnell zu unangenehmen
Larm fuhren. Zum einen kann durch kurzzeitige oder dauerhafte
Schallspitzen oder -pegel das Gehdr geschddigt werden. Folgen
konnen Schwerhdrigkeit oder dauerhafte Ohrgerdusche (Tinnitus)
sein.

Abgesehen von diesen auralen Wirkungen, kann L&rm aber auch
den gesamten Organismus storen. Schon niedrige, nicht-gehor-
schéadigende Schallpegel — wie Verkehrslarm — kénnen korperliche
Stressreaktionen auslosen. Dadurch wird nicht nur das Wohlbefin-
den und die Lebensqualitat beeintréchtigt, sondern auch das auto-
nome Nervensystem und das hormonelle System aktiviert. Dies
kann weitreichende Folgen haben: Die vermehrte Ausschittung
von Stresshormonen kann Blutdruck, Herzfrequenz und andere
Kreislauffaktoren beeinflussen und greift in die Stoffwechselvor-
génge des Korpers ein. Das Risiko flr Schlafstorungen, Bluthoch-
druck und sogar Herzinfarkte steigt. L&rm kann dem Menschen
also irreparable Schaden zufiigen, die nicht zu unterschétzen sind.
An Larm gewohnen kann man sich (brigens nicht, da die Regu-
lierung von Kreislauf und Stoffwechsel unbewusst (iber das auto-
nome Nervensystem geschieht und Reaktionen auf L&rm deshalb
auch im Schlaf auftreten kdnnen.

Laut Umweltbundesamt (UBA) und Weltgesundheitsorganisation
sollten daher folgende Werte nicht Gberschritten werden:

m Zur Vermeidung gesundheitlicher Risiken sollten 65 dB tags
beziehungsweise 55 dB nachts nicht diberschritten werden.

m Zur Vermeidung erheblicher Beléstigungen sollten die Belas-
tungen auf 55 dB tags beziehungsweise 45 dB nachts gesenkt
werden.

m Langfristig sollten Werte von 50 dB tags beziehungsweise 40
dB nachts angestrebt werden.
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Staus und Verkehrslarm sind in vielbefahrenen Innenstédten Alltag.

Vorallem in Innenstédten und an vielbefahrenen StraBen werden die
Empfehlungen des Umweltbundesamts schnell Uberschritten. Laut
UBA fiihlen sich rund 75% der in Deutschland lebenden Menschen
durch StraBenverkehrsldarm gestort oder beldstigt. Konzentriertes
Arbeiten in Biiro- oder Wohngebduden fallt unter diesen Bedingun-
gen schwer. Nachfolgende Tabelle zeigt Anhaltswerte flir Schallpe-
gel verschiedener Larmquellen. Eine Erhdhung des Schallpegels um
10 dB wird vom Menschen bereits als Verdopplung der Lautstirke
wahrgenommen.

“ Kennzeichnende Schallpegel von Larmquellen

0-6 Horschwelle

20 Uhrenticken

40 Leises Sprechen, ruhige StraBe
50 Ubliche Unterhaltung

60 Lautes Sprechen, Staubsauger
70 Laute StraBe

80 Starker Verkehrslarm

90 Kreissdge, Motorrad

120 Motorflugzeug in 3 m Entfernung
130 Sirene in 2 m Entfernung

Kennzeichnende Schallpegel von Larmquellen in Anlehnung an das VFF-Merk-
blatt ,Schallschutz mit Fenstern, Turen und Fassaden®.

©Damir Khabirov — stock.adobe.com



B HERTZ, DEZIBEL UND CO.

Schall sind Schwingungen und Wellen im Frequenzbereich zwischen
16 und 20.000 Hertz (Hz). Diese Schwingungen konnen sich sowohl
in der Luft als auch in Festkorpern ausbreiten. Bei Frequenzen unter
16 Hz befindet man sich im Infraschall, bei Frequenzen (iber 20.000
Hz im Ultraschall-Spektrum — beides kann vom menschlichen Ohr
nicht wahrgenommen werden.

Die Frequenz gibt dabei die Zahl der Schwingungen pro Sekunde an
und wird in Hertz gemessen. Hohe Frequenzen (= viele Schwingun-
gen) ergeben hohe Téne, niedrige Frequenzen (= wenige Schwingun-
gen) erzeugen tiefe Tone. Im Bauwesen wird der Frequenzbereich
von 100 Hz bis 3150 Hz, bzw. im Messbereich von 50 Hz - 5000 Hz
berticksichtigt.

Die im Luftschall enthaltene Energie — der Schall(druck)pegel —
wird in Dezibel (dB) gemessen. Unterschiedliche Tonhéhen eines
Schalldrucks flinren dazu, dass die Téne unterschiedlich laut wahr-
genommen werden. Die Lautstérke ist dementsprechend das Ergeb-
nis aus Schalldruckpegel und Frequenz.

M DIE LOSUNG

Schallschutzverglasungen tragen dazu bei, eine Larmbeldstigung
wahrend des Aufenthaltes im Gebaudeinneren zu reduzieren. Um
optimalen Schallschutz zu erzielen, ist dieser in der Gesamtplanung
des Gebaudes mit einzubeziehen. Je nach Art und Quelle des Larms
erzielt man mit der richtigen Kombination von Glasaufbauten — durch
unterschiedliche Bauweisen — eine deutliche Verbesserung des
Schallschutzes im Vergleich zu herkémmlichen Isolierglasern.

AKUSTEX® Schallschutzglaser im MoRo Opernquartier Frankfurt/Main.
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Um sich vor Larm zu schiitzen, ist aktiver und passiver Schallschutz
maaglich. Beim aktiven Larmschutz werden MaBnahmen an der Larm-
quelle selbst verringert, bei Flugldarm beispielsweise ein Nachtflug-
verbot. Der passive Larmschutz umfasst wiederum alle MaBnahmen
am Immissionsort, also dort, wo der Larm ankommt. Ein klassisches
Beispiel fir passiven Larmschutz sind Schallschutzfenster.

T~ T~ T

leiser, teifer Ton

later, teifer Ton

leiser, hoher Ton

WYV

lauter, hoher Ton

Darstellung von Frequenzen von hohen, tiefen, lauten und leisen Tonen.

Unterschiedliche Anforderungen erfordern unterschiedliche Prinzipi-
en im Glasaufbau. Folgende Faktoren kénnen demnach den Schall-
schutz positiv beeinflussen:

m erhohte Glasdicken (hohe Masse)

m asymmetrischer Aufbau (verschiedene Glasdicken)

m  erhohter Scheibenzwischenraum

m  Schallddmm-Verbundglas mit Akustik-Folien

Mit dem richtigen Glasaufbau lassen sich Schallddmmwerte bis zu
54 dB erreichen. Wird drauBen beispielsweise mit einer Motorsa-
ge gearbeitet, empfindet man dieses Gerdusch im Gebdudeinneren
dementsprechend nur als leisen StraBenldrm.

Ubrigens: Die Schallschutzklassen von Fenstern der VDI-
Richtlinie 2719 wurden mit der Einflihrung der DIN 4109

ersetzt und bieten keinen normativen Ansatz mehr.
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B PRUFSTANDARD UND -VERFAHREN

In Deutschland wird die Luftschallddmmung von Verglasungen ak-
tuell nach der DIN EN ISO 10140-2 im Labor geprtift. Bei dem Prif-
stand handelt es sich um zwei aneinandergrenzende Raume mit
einer Trennwand, in welche die zu priifende Verglasung eingebaut
wird. In einem der Rdume wird Schall in einem Frequenzbereich
von 100 bis 5000 Hz erzeugt. Mit Hilfe der gemessenen Schall-
druckpegel im Sende- und Empfangsraum werden die frequenzab-
hangigen Schalldimm-MaBe bestimmt. Nach der Bestimmung des
Schallddmm-MaBes R fir festgelegte Frequenzen, wird dann das
bewertete Schallddmm-MaB Rw nach DIN EN ISO 717-1 berechnet
und in der MaBeinheit Dezibel (dB) angegeben.

Entsprechend der DIN ISO 717-1 wurden zudem die sogenannten
Spektrums-Anpassungswerte C und G eingefihrt, um die unter-
schiedlichen Frequenz-Spektren von Wohn- und Verkehrsgerdu-
schen zu berticksichtigen — sie spiegeln das subjektive Empfinden
des Nutzers wider. Mit innen wird das bewertete Schallddmm-MaB
in einem Frequenzbereich von 100 - 5000 Hz angepasst. Diese
Anpassungswerte ergeben sich aus der gemessenen Schallddm-
mung der Glasprodukte unter Beriicksichtigung der maBgeblichen
Larmquelle.

Entsprechender
Spektrum-
Anpassungswert

Gerauschquelle

m  Wohnaktivitdten (Reden, TV, Radio)

m  Kinderspielen

m  Schienenverkehr mit mittlerer
und hoher Geschwindigkeit

m  Autobahnverkehr > 80 km/h

m Betriebe, die iberwiegend mittel-
und hochfrequenten Larm abstrahlen

C
(Spektrum Nr. 1)

m  Stddtischer StraBenverkehr
m Schienenverkehr mit geringer
Geschwindigkeit C,
m  Discomusik (Spektrum Nr. 2)
m Betriebe, die Uberwiegend tief- und
mittelfrequenten Larm abstrahlen

Spektrum-Anpassungswerte C und C_ in Anlehnung an das BF-Merkblatt
,Schallschutzglas*.
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Schematische Darstellung des Senderaums (links) und des Empfangsraums
(rechts) von Schallddmmprifungen im Labor. In der Trennwand befindet sich die
zu prifende Verglasung (griin dargestellt).

Luftschallddmmwerte von Verglasungen beziehen sich geméB DIN
ENISO 10140-2 immer auf ein Scheibenformat von 1,23 x 1,48 m.
Rahmenkonstruktion und Anschliisse werden dabei nicht bertick-
sichtigt. Eine Orientierung méglicher Veranderungen von R in Ab-
hangigkeit des Formates kann man aus der nachfolgenden Tabelle
entnehmen. Diese gelten fir das Gesamtelement Fenster.

Scheibenformat S Korrektur-Summand AR |

06m?<S<15m? -2 dB bis 0 dB
1,6m? < S <27 m? 0dB
2,7m?<S<36m? -1dB
36m?<S<46m? -2dB

> 4,6 m? -3 dB

Korrekturwerte fiir den R -Wert von Fenstern aus dem BF-Merkblatt ,Schall-
schutzglas®.

Schallddmmwerte von Verglasungen werden im Labor gemessen und nicht etwa
am Gebaude selbst.



B ERWEITERTE AUSTAUSCHREGELN

Um ein SchallddmmmaB fiir ein Glaserzeugnis zu bestimmen, ist
es abgesehen von einer Prifung im Labor auch zuldssig, Aus-
tauschregeln nach DIN EN 12758 anzuwenden. Wenn man sich
beim Glasaufbau an folgende Regeln hélt, werden die Schallddmm-
werte nicht negativ beeinflusst:

a) Regeln fiir Basisglaserzeugnisse

m Die schalldimmenden Eigenschaften sind unabhdngig von
der Glaszusammensetzung, der Glasfarbe (klares oder in der
Masse eingefarbtes Glas) oder einer weiteren, u. a. thermi-
schen Verarbeitung, z. B. zu ESG oder TVG.

m  Ornamentglas verhélt sich akustisch wie Glas mit der ndchst
geringeren Dicke von Floatglas. Beispiel: Ornamentglas mit
einer Dicke von 6 mm wird akustisch beschrieben durch Werte
flir monolithisches Floatglas mit einer Dicke von 5 mm.

m Das Drahtnetz im Drahtglas hat keinen Einfluss auf die Schall-
ddammung.

b) Regeln fiir Oberflaichenbehandlung und -beschichtungen
Sandstrahlen, Atzen, Emaillieren und Beschichten haben keinen
Einfluss auf den Schallschutz unter der Voraussetzung, dass die
Glasdicke innerhalb der fir das jeweilige Erzeugnis zuldssigen To-
leranz bleibt.

c) Regeln fiir Verbund-/Verbundsicherheitsglas

m Verbundglas kann akustisch durch die Werte fiir Einscheiben-
sicherheitsglas mit gleicher bzw. ndchst kleinerer Gesamtdi-
cke (d. h. Summe der Dicken der Glaskomponenten) beschrie-
ben werden.

m  Die Werte fiir ein Verbundglas drfen mit einer hoheren Dicke
der gleichen Zwischenschicht tibernommen werden.

m Bei Verbundglas mit Einscheibensicherheitsglasern unter-
schiedlicher Dicke gibt es keine bevorzugte Art der Einbau-
richtung.

m Zur Austauschbarkeit von Verbundglasern werden Regeln mit-
tels einer flr die jeweilige Folienart charakteristischen Mess-
gréBe nach ISO 16940 genannt.

w
ISOLAR® Kompass 1/2022

d) Regeln fiir Mehrscheiben-Isolierglas

m  Eswird kein Unterschied zwischen Luft- oder Argonfiillung ge-
macht. Istim Prifbericht die Gasart Krypton genannt, ist diese
zu verwenden.

m Die Schallddmmung hangt unabhangig von den Glasarten des
MIG (mit oder ohne Verbundglas) nicht von der Einbaurichtung
des MIG ab.

m Ein die Glasscheiben nicht beriihrender Einbau im SZR (Ja-
lousie, Sprossen usw.) hat eine zu vernachldssigende Wirkung
auf die schallddmmenden Eigenschaften.

m Die verwendeten Dichtstoffe im Randverbund und der Ab-
standhalter diirfen ausgetauscht werden.

m  Die Werte fiir ein mit Luft oder Argon gefilltes MIG kénnen fir
ein mit Krypton oder einem Gemisch aus Krypton, Argon und
Luft gefiilltes MIG verwendet werden.

m  Die Werte fir MIG mit einem Abstandhalter = 12 mm kénnen
flir einen breiteren Abstandhalter tibernommen werden.

m  Die Werte fir MIG mit einem Abstandhalter = 12 mm kénnen
flir einen schmaleren Abstandhalter ibernommen werden.

m Die Schallddmmung verschlechtert sich nicht, falls Einschei-
benglas durch Verbundglas/Verbundsicherheitsglas mit min-
destens gleicher Dicke ersetzt wird.

e) Regeln fiir Spiegel sowie lackiertes, emailliertes und fo-
liertes Glas

Durch Beschichten mit Silber, Lack, Emaille oder einer diinnen Fo-
lie bleibt die Schallddmmung des Glassubstrats unbeeinflusst.

f) Austausch von PVB-Folien

Die DIN EN 12758, Anhang A verweist auf die ISO 16940, wo ein
Verfahren zum Vergleich der akustischen Eigenschaften von Ver-
bundglas-Zwischenschichten anhand der Steifigkeit und des Ver-
lustfaktors der Zwischenschicht beschrieben wird. Nach Ansicht
des Bundesverband Flachglas kénnen diese entsprechenden Daten
von den Folienherstellern mittels Werksbescheinigung bereitge-
stellt werden. Alternativ kdnnen vergleichende Schallpriifungen
hierfiir auch Ergebnisse liefern.

Erweiterte Austauschregeln aus dem BF-Merkblatt ,Austauschregeln und stan-
dardisierte Schallddmmwerte nach DIN EN 12758:2019-1¢



W
ISOLAR® Kompass 1/2022

B STANDARDISIERTE SCHALLDAMMWERTE

Neben den im Labor gepriften Glasaufbauten und der Anwen- - Schalldammung
dung erweiterbarer Austauschregeln, konnen als weitere Option Glastyp und Dicke in mm indBR_/C/C,

auch standardisierte Schallddmmwerte herangezogen werden.

Zweifach-MIG
Diese sfandardisierten, konservativ bemgssqun §cha|ldémm— 4/S7R/ 4 59/ -1/ -4
W.erte durfen verwendet werdf,\n, yvenn Ikem IPrufberlcht vlo.rllegt. 6/SZR/ 4 30/-9/-4
Die nachfolgende Tabelle entlhalt eine Reihe d|esrl standgrd|3|erten 6/S7R/6 31/-1/-4
Schlallschutlzaufbauteln als Einfachglas, YSG sowie Zweifach- und 8/S7R/ 4 3479/ -4
Dreifachisolierglas mit Luft- oder Argonfullung. 8/SIR/6 35/-3/-6
8/SZR/8 32/-2/-5
10/SZR/ 4 W21 -8
10/SZR/ 6 36/-2/-4
4/SZR/33.2 890 =11 <5
indBR,/C/C, 6/SZR/44.2 36/-2/-5
Einfachglas 6/SZR/55.2 38/-1/-5
3 28/-1/-4 Dreifach-MIG
4 29/-2/-3 4/S/R/4/SIR/ 4 30/-1/-5
5 30/-1/-2 6/SZR/4/SIR/ 4 34/-2/-5
6 31/-2/-3 8/S/R/4/SIR/6 S 1 =31 =
8 32/-2/-3 8/S/R/6/SZR/6 SH/=21/=5
10 90210 <8 10/SZR/6/SZR/ 8 40/-2/-5
12 34/-1/-2 4/SZR/4/SZR/33.2 34/-2/-6
1% 38 [ =1l /-2 4/S/R/4/SIR/44.2 36/-2/-6
19 38/-2/-4 6/SZR/4/SZR/44.2 38/-2/-8
Verbundglas/Verbundsicherheitsglas* 6/SZR/6/SZR/44.2 38/-2/-6
33.2 24 =11 =3 6/SZR/6/SZR/55.2 40/-2/-5
44.2 BSIRNES 6/SZR/6/SZR/66.2 40/-2/-4
55.2 34/-1/-3 33.2/SZR/4/SZR/33.2 36/-3/-7
66.2 36/-1/-2 442/ SZR/ 4/ SZR /33.2 40/ -3 /-7
88.2"* 36/-1/-3 442 /| SIR /4] SZR [ 44.2 37/-21/-5
1010.2** SRRNES 442 /SZR/6/SZR [ 44.2 39/-2/-6
1212.2°** 38/-1/-3 66.2/SZR/4/SZR/44.2 42 /-2 /-4
* VG ohne akustische Zwischenschicht * VG ohne akustische Zwischenschicht
**6<S/R <16 **6 <SR <16
***Werte aus der DIN EN 12758:2011 ***Werte aus der DIN EN 12758:2011

Standardisierte Schallddmmwerte in Anlehnung an das BF-Merkblatt ,Aus-
tauschregeln und standardisierte Schallddmmwerte nach DIN EN 12758:2019-
1
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SCHALLSCHUTZGLAS — DIE WICHTIGSTEN VORTEILE:
B Geringere Larmbeldstigung im Geb&udeinneren

B Besseres Wohlbefinden

B Erhohter Wohnkomfort

B Erhohte Konzentration
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